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GChampionnat jeunesse
PALMARES DES CHAMPIONNATS VALAISANS

Classement U 13Mix (20.01.18-03.06.18) a3

Calendrier de championnat . -
Classement Equipe Sc. MatD PtD ScDh
Sion U13 (1) 449
Agaune U13 (1) 241

Coll.-Muraz U13 (1) 6 50
Bagnes U13 (1) -115 2
Hérens U13 (1) -257 2
Troistorrents U13 (1) -368

U13 MIXTE VALAIS: SION VAINQUEUR






U15M VALAIS : MARTIGNY VAINQUEUR DU CHAMPIONNAT VS

Date Salle Equipe recevante Equipe "visiteur" Résultat Video

mar. 29.05.18 19:30 Ste Marie Nouvelle (Martigny) Ovronnaz-Martigny U15M Agaune U15M (1) 71:50




Attrihution des titres de champion VS + coupe US

SENIORS M MARTIGNY SENIORS F AGAUNE

Les Octoduriens donnent au club local le seul trophée de Ia journée Les Agaunoises résistent au retour de Collombey pour
malgreé six présences en finale. confirmer leur domination sur le basket au niveau cantonal,

i T i

=
e

) Soaes’
o

-

1 :
N
~



Attrihution des titres de champion VS + coupe US

U15 F HELIOS-SION

U13 SION

Les plus jeunes représentants du club de la capitale en finale
s'Imposent nettement face a Collombey.

La reléve du club de LNAF était beaucoup trop forte pour celle
du BBC Martigny en finale,
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Attrihution des titres de champion VS + coupe US

U17 F HELIOS-SION U20 F BBC TROISTORRENTS

SiI'affiche et le valnqueur sont les mémes qu'en U15, I'écart entre
les deux finalistes étalt bien moins important que chez les cadettes,

Plerrot Vannay et ses joueuses créent la surprise en disposant
de Martigny qul s'était Imposé a deux reprises en champlonnat,




Attrihution des titres de champion VS + coupe US

U15 M SION-HELIOS UT7 M MONTHEY

L'équipe sédunolse souléve le trophée en disposant de Martigny Les Montheysans s'imposent dans une finale cent pour cent
au terme d’une finale Indéclise jusque dans les dernléres secondes. chablalsienne en I'emportant face au BBC Collombey.




Attrihution des titres de champion VS + coupe US

Palmares coupes valaisannes

120 M SION-HELIOS

La victolre des Sédunols n'a jamals été mise en doute dans
une rencontre maitrisée de bout en bout.
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PALMARES DU CS)

2@
Helfo= Hélios-Sion U15F (1)

R FINALISTE
?Gd Saconnex 1 17 15 22 13
O GCZ Lady Wildcats DU17/U20C 8 9 10 15
°® CHAMPION
Helfo=Hélios-Sion U17F (1) 14 1 17 9
=4 Veyrier 1 20 M 24 26
4¢ PLACE

-2 Monthey UT7M (1) 8 30 18 7




U20f Troistorrents

Salle la Maladiére




Selections
Bilan

® 7 a 8 entrainements de 3h chacun ont pu étre proposés cette saison
® 2 tournois pour les U13 et 1 pour les U15.

Equipe A Résultat Equipe A i Résultat
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Tournoi des selections

Midi 1 Midi 2
Equipe B Résultat Equipe A Equipe B Résultat

Fribourg M Neuchatél M TicinoM
23 49 21 61

1/2 finale F 1/2 finale F 1/2 finale F 1/2 finale F
21 29

1er contre 4éme 1er contre 4éme 2éme contre 3éme |2éme contre 3éme

Vaud M Genéve M Ticino M Valais M

Dimanche

48 21

Classement 3-4eme |Classement 3-4éme Classement 3-4éme |Classement 3-4éme

40 10
Fribourg M Valais M Vaud F Geneéve F

Ticino F - Valais F 54-15

Ticino M - Genéve M 45 - 35
-

Cérémonie de cléture et remise des prix - Closing Ceremony and Awards

ECV
Equipe A Equipe B Résultat

Valais M Genéve M

13 58

Fribourg M Neuchatél M
37 23

Dimanche

Classement 5-6éme |Classement 5-6éme

Neuchatel M Vaud M




Les U13F terminent au second rang derriere I'intouchable TESSIN.
Nos filles remportent un bon de 500 frs pour avoir gagneé le concours de tirs. Elles ont hattu
toutes les équipes y compris les garcons au nombre de points ohtenus.
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Les U13M terminent 4¢




Tournoi des selections VD
U13M 5¢ rang

Saison 2017-2018 Phase Final phase place 5 to 8

Horaire Equipes Résultats Mi-temps Q1 Q2 Q3 Q4

13.05.2018 08:30 .xiL"‘rﬁ " AVSBA U13M

Phase Titre -
Final phase place 5 () ACNBA U13M
to 8

13.05.2018 12:00 Al SBAN AVSBA U13M

Phase Titre

- e
fm:l phase place 5 ,"r\.f‘\-’( PROBASKET U13M
(o]

prubasketch

Analyse du coach. Charles Edouard Nicolet :
« Je pense que I'on est plus faible dans tous les domaines sur les cadors que sont Genéve ou Tessin mais on

n’est pas tres loin de Fribourg (techniquement, physiquement on est tout petit). Tactiquement tres faible.
Comportement tous au top ».



Tournoi des selections
U13F finaliste

11.05.2018 17:30 / > AVB U1I3F

Phase préliminaire

S AVSBA U13F
Preliminary phase

12.05.2018 09:00 AN % PROBASKET U13F

Phase préliminaire
.. AVSBA U13F
Preliminary phase

12.05.2018 15:00 L AVSBA U13F

Phase préliminaire
.. ACGBA U13F
Preliminary phase

13.05.2018 11:00 3 TICINO BASKET U13F

Phase préliminaire

L AVSBA U13F
Preliminary phase




Analyse du coach : Samuel Dubuis

« Personnellement j’ai trouvé que physiquement les U13F s'en sortaient hien! Je m’'ai pas beaucoup vu de différences face aux autres AR ou
alors méme nous étions supérieures. Seules les Tessinoises nous ont hattues et je pense que cela est dil a 1a technique et a 1a profondeur
du banc qui nous a peut-étre plus pénalisé sur Ia finale. Tactiquement nous avons joué simple mais cela a été efficace. Je m’ai rien vu ni
chez nous ni dans les autres AR qui sorte de I'ordinaire. En finale nous avons eu trés peu de réussite sous le panier.»




Tournoi des selections
U15M 6° rang

Saison 2017-2018 Phase Final phase place 5to 8

Horaire Equipes Résultats Mi-temps Q1

13.05.2018 08:30 (51} BVN U15M

Phase Titre
Final phase place 5 %741 AVSBA U15M
to 8

13.05.2018 12:00 157/ AVSBA U1SM

Phase Titre
Final phase place 5 : AVB U15M
to 8




Analyse du coach: Corinne Saudan

Technique : grosses difficultés a servir proprement le poste has, difficultés a percuter la défense lors des 1¢1(trop de dribbles inutiles ou sur place).

Tactique : les principes mis en place ont été hien respectés. Grosses difficultés dans les aides défensives [surtout aide de I'aideur).

Physique : manque flagrant de taille, difficulté a enchainer les matchs. Le programme du samedi n'était pas favorahble avec 2 matchs de suite dont le 1er contre
le vainqueur du tournoi.

Comparaison : moins d'entrainements, mais surtout moins de vécu collectif [match, tournoi de préparation). Le systeme passerelie nous a été favorable nous
avons réussi a rivaliser avec toutes les équipes, sur la premiére mi-temps, excepté Geneve.

I'étais glohalement contente de I'investissement des joueurs sur le terrain. Il y avait de I'envie et de I'engagement. Nous étions pas du tout préts
collectivement (mais on le savait).




N 0 N Tournoi fédéral des sélections
Tournoi des selections e e

U15F :12 et 13 mai
UTSF 1¢'rang

Saison 2017-2018 Phase Final phase place 1to 4

Horaire Equipes Résultats Mi-temps Q1 Q2

13.05.2018 10:15 16 LY AVSBA U1SF

Phase Titre
Final phase place1 @73 AVB U15F
to4

BEMOA A BT BAL

13.05.2018 13:45 TIEHI0®, T1CINO BASKET U15F

Phase Titre
Final phase place 1 M AVSBA U15F
to 4




uSurl aspect technique je pense gue nous n'avons pas de graml retard a déplorer, notre plus grande faiblesse reste les pertes de halles dues au manque de

y  m =

lucidité ou a la précipitation. Sur le plan tactique les autres équipes étaient mieux en place (zone press, trap) que nous. Plus d’entrainements et plus de
tournois pour les autres AR.

Cependant nous avons trés hien géré la pression en demie finale et en finale contre des adversaires qui étaient tres agressives. Nos filles ont su prendre des
responsabhilités et ont joué collectives. Physiquement nous avons tenu le choc méme si nous restons petites par rapport a GE et a Tl. Les autres AR se sont
montrées trés competitives et nous ont permis de nous surpasser. Bilan trés positif dans une amhiance toujours au top. »
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NOUVEAUTES 2018-2019

e Championnat U13 = Championnat jeunesse

 Conséquences :

® Championnat COBB pour les U13, puis CSJ

® Chaque AR geut garder un champlonnat mals toutes les AR doivent suivre les regles
dlctees par
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Projet 2018-2019

Constat
Notre sélection cantonale U13 masculine accuse depuis plusieurs années un déficit physique et technique
important en comparaison des meilleures formations du pays. La sélection U13 féminine s’en sort mieux dans un
contexte concurrentiel moindre.

Postulat
L'ameélioration du niveau de nos équipes cantonales U13 doit étre une priorité et passera par un développement
des compétences des coachs et par une détection précoce des talents.

Etat de la situation
Le Valais compte 14 Clubs : Troistorrents - Monthey - Collombey - Agaune - Bagnhes - Martigny - Charrat -
Saillon - Leytron - Hélios — Hérens - Sion - Sierre - Anniviers
Tous ont des équipes U13. Excepté Anniviers, tous ont des équipes U1l et U9. Exceptés Anniviers et Troistorrents,

tous ont des équipes U7.

Conclusions

Le Valais possede suffisamment de licenciés pour rivaliser en nombre avec les autres associations régionales.
Les coachs ne sont pas assez « techniques ».

Les joueurs sélectionnés manquent de qualités techniques et physiques.

La détections des talents est trop tardive (U13).

Propositions
Développer les compétences techniques des coachs dans toutes les catégories
Détecter les talents plus tot
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Projet 2018-2019

Projet « Coachs academy »

Ce projet consiste a développer les compétences techniques des coachs U13 et mini-basket. Il tend a proposer
une formation continue et accélérée aux coachs motivés a s’engager et a progresser sur les sujets tels que la
technique, le leadership et la gestion de groupe.

Cette formation s’adressera donc a des coachs déja formés. Si un coach non formé souhaite y participer, il devra
également suivre les formations requises par Swissbasketball durant la saison.

Dans la pratique, I'objectif est de proposer plusieurs journées/soirées de formation a des coachs préts a
s’engager sur la durée dans les catégories U13 et mini-basket. A la fin de la saison, un diplome sera décerné aux
participants.

Le programme de formation définitif sera réalisé une fois les profils des candidats connus mais voici toutefois
une 18 projection :

15 journée de formation : 5 samedi apres-midi (13h30 - 18h30)

Visites d’entrainements : 2 par candidats

Coaching par mail/téléphone



Projet 2018-2019

® 1 Financement « Coachs academy »

Cotisations des clubs de I’'AVsBA (13 X 100.-)
Voici une simulation avec 8 candidats. Le programme sera établi une fois le profil des candidats inscrits connus

mais voici tout de méme une simulation financiéere :




Projet 2018-2019

® 2 Projet « Detect »

Ce projet consiste a repérer dés I'age de 11 ans (2¢™¢ année U11) les meilleurs éléments et leur proposer des
entrainements supplémentaires sans compétition.

Une sélection U11 en plus de la sélection U13 serait mise sur pied. Lobjectif de ces sélections sera de mettre en
place un style de jeu (pré-tactique et tactique) en s’appuyant sur des joueurs aux fondamentaux déja développés.




Projet 2018-2019

® Financement « Detect »

Financement de I’AVsBA
Voici un exemple de financement avec une équipe U1l mixte. Ces équipes s’entraineraient 6 journées par année

avec entrainement de 10h a 12h et de 14h a 16h. Les repas de midi seraient pris en charge par les participants.




Projet 2018-2019

® 3 Projet Responsable de la formation des entraineurs de clubs

Financement de I’AVsBA




* BONNE NOUVELLE
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